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Film
Familien Bigfoot
 Tid:  Den 12. – 16. oktober kl. 11, 
  13.30 og 16
 Sted:  Ishøj Østergade 28
 Alder:  Alle
 Antal:  50-70 pers.

Far til fire og vikingerne
 Tid:  Den 12. – 16. oktober kl. 11.15 
  og 14
 Sted:  Ishøj Østergade 28
 Alder:  Alle
 Antal:  250 pers.

Betaling:  70 kr. for børn eller adgang med  
 feriebillet fra Ishøj By Center. Feriebilletten skal 
eventuelt ombyttes til anden billet i biografens  
billetsalg.

Retningslinjer om afstand m.v. i biografsalene 
skal overholdes.

Svømmecamp
Tre dage fyldt med masser af svømning 
samt sjove aktiviteter på land.

 Tid:  Den 12. –  13. oktober.  
  Alle tre dage kl. 9-14
 Sted:  Ishøj Svømmehal
 Alder:  8-14 år
 Antal: Max 15 deltagere
 Betaling: 175 kr. pr. deltager
 Husk: Badetøj, håndklæde, madpakke og  
  drikkedunk
 Tilmelding: Online tilmelding  
  www.ishoejswim.dk (EVENT). 

Eventyrprinsessen  
kommer på besøg 
Eventyrprinsessen fortæller et dramatisk eventyr 
og bagefter får alle børn mulighed for at komme 
”op på scenen” og spille teater med hende.
Eventyrprinsessen spiller forestillingen 
”Guldlok og de 3 bjørne” og hun har tre 
små grødskåle, stole i forskellige højde 
og senge samt ører til de tre bjørne. Alle 
børn får mulighed for at prøve, så stykket 
bliver spillet lige så mange gang, som der 
er børn der vil prøve. Arrangementet tager 
ca. 35-45 min.

 Tid: Tirsdag den 13. oktober  
  kl. 10 og kl. 11
 Alder:  3-10 år.

Ramasjangs  
vilde vidunderlige dyr
Kom ned på biblioteket og bliv klogere på  
de vilde vidunderlige dyr, og bliv certificeret 
dyreven. 

 Tid: Tirsdag den 13. oktober 
  kl. 13-14 og 14-15
 

Efterårspynt af grene 
med foam clay
Vi laver efterårspynt, som kan sættes i et glas  
i vindueskarmen eller på bordet.  
Kom og lav din egen buket ud af grene  
og foam clay. 

 Tid:  Torsdag den  
  15. oktober 
  kl. 13-14 og  
  14-15

Kulturium Ishøj BibliotekIshøj Svømmehal
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Gratis billetter  
kan bestilles på  
www.ishojbib.dk 

fra 29/9

Gratis billetter  
kan bestilles på  
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fra 1/10

Vandaktiviteter 
Vi tilbyder i samarbejde med Ishøj  
Svømmehal en fed eftermiddag med  
ACTION, hvor du får mulighed for at  
udfordre dig selv i svømmehallen og dyste 
med dine venner.
 
 Tid:  Torsdag den 15. oktober kl. 17-19
 Sted:  Ishøj Svømmehal 
 Alder:  13-16 år
 Antal:  Max 12 deltagere
 Tilmelding:  På vores hjemmeside
  https://ishoejungdom.dk/?open=583

Ishøj Ungdomsskole

Børne- og 
familiefilm

Gratis billetter  
kan bestilles på  
www.ishojbib.dk 

fra 29/9

Kulturium Biograf
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Efterårssjov og 
udfordringer 
Kig forbi op prøv sjove og udfordrende 
aktiviteter. Kom og oplev lidt af det vi  
laver i FDF laver når vi mødes. Der vil  
være forskellige aktiviteter, alt efter de  
tilmeldte børns alder.

 Tid:  Torsdag den 15. oktober 
  kl. 16-17.30
 Sted:  Hytten Vejlebrovej 125
 Alder:  5-10 år
 Betaling:  Gratis
 Husk:  Praktisk tøj der passer til vejret
 Tilmelding:  Tirsdag den 13. oktober på mail  
  kredsleder@fdftranegilde.dk 
 Info:  www.fdf.tranegilde.dk 
  eller besøg os på  
  Facebook.com/Tranegilde.FDF

Kom og prøv basketball i BK Ishøj Flamme i 
efterårsferien.
Der bliver masser af skud, driblinger, spil, 
grin og fede tricks. Det er ikke en hindring, 
hvis du ikke har spillet basketball før. Det 
er både for drenge og piger, alle kan være 
med. Tag dine venner og veninder med.

 Tid:  Tirsdag den 13. oktober  
  kl.14-17
 Sted:  Ishøj Idræts & Fritidscenter, hal 2
 Alder:  10-14 år, piger og drenge
 Antal:  Max 30 deltagere
 Betaling:  Gratis
 Husk: Tøj, der er let at bevæge sig i og en  
  drikkedunk
 Tilmelding: Skal ske på ishojflamme@gmail.com  
  senest to dage før.

En camp for dig, der kan lide at lave musik og 
danse - og som brænder for genren Urban. 
Campen foregår på Ishøj Ungdomsskole, 
hvor I er indkvarteret i fire dage og arbej-
der med professionelle folk fra branchen, 
der underviser jer og guider jer til at lave 
de fedeste tracks og moves. 

 Tid:  Den 10. – 14. oktober
 Sted:  Vejledalen 7, 2635 ishøj
 Alder:  13-18 år
 Antal:  Max 50 deltagere
 Betaling:  800,- (særpris på 400,-  hvis du  
  er bosat i Ishøj Kommune)
 Tilmelding:  Senest 28. september på vores 
  hjemmeside  
  https://ishoejungdom.dk/?open=619

Musikstarter Camp 
Vestegnen

Basketball med BK  
Ishøj Flamme

Nak & Æd  
- overlevelsestur i naturen

Du skal skaffe sin egen føde og overleve  
i naturen et døgn… 
Er du frisk på at udfordre dine skills når 
det gælder om at finde din egen mad i 
naturen og sove under åben himmel, så 
tag med Zein og Martin på denne tur.

 Tid:  Den 14. – 15. oktober
 Sted:  Afgang fra Ishøj ungdomsskole
 Alder:  13-16 år
 Antal: Max 7 deltagere
 Tilmelding:  Senest den 2. oktober via vores  
  hjemmeside
  https://ishoejungdom.dk/?open=576

BK Ishøj FlammeFDF Tranegilde Ishøj Ungdomsskole

Ishøj Ungdomsskole

Arild Rosenkrantz, Menneskeriget, 1950-60.  
Foto Rudi Hass

Efterårsferieworkshop
Efterårsferiens aktiviteter for børn står i  
farvernes tegn med inspiration fra Baron  
Rosenkrantz’ lysende og farvestrålende  
universer med mystiske og mytiske figurer.  
På ARKENs efterårsferieworkshops kan 
børn og deres voksne afprøve farve-
eksperimenter i forskellige materialer og 
lade farverne forme motivet.

 Tid:  Den 13. – 17. oktober kl. 14-16
 Sted:  ARKEN Museum for Moderne Kunst
 Alder:  8-12 år
 Antal:  Max 12 deltagere
 Betaling:  30 kr. pr. deltagende barn
 Tilmelding:  undervisning@arken.dk

ARKEN Museum for Moderne Kunst

Fodboldaktiviteter
Kom til åbent klubhus hos Ishøj IF i uge 42, hvor 
der vil være en masse fodboldaktiviteter. 
Du kan spille fodbold på banerne ved 
klubhuset og spille panna. Du kan også 
prøve dig selv af i Fifa på playstation og 
ved bordfodboldbordet. Der er plads til 
både nybegyndere og øvede.

 Tid:  Den 12. – 16. oktober 
  kl. 12-16
 Sted:  Ishøj IF’s klubhus ved Ishøj Idræts &  
  Fritidscenter, Vejledalen 17.
 Alder:  Børn i alderen 8-15 år er velkomne 
 Betaling:  Gratis
 Husk:  Tøj du kan bevæge dig i
 Tilmelding:  Kræver ingen tilmelding – kom bare  
  forbi

Ishøj IF


